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POLIDEPORTIVO UENO SND ARENA

- Ubicado en la ciudad de Asunción, dentro de las instalaciones de la
Secretaria Nacional de Deportes.

Dirección, Avenida Eusebio Ayala y R.I. 6 Boquerón.

- La UENO SND ARENA es considerada la infraestructura deportiva más
importante del país. Tiene una capacidad para 4.500 espectadores, distribuidos
en tres graderías generales (Norte, Sur y Este), una gradería preferencial (Oeste)
con Palco VIP, y graderías retráctiles que se adaptan según el tipo de evento.
Cuenta con un espacio de influencia de 7.787 m²y cumple con estrictos estándares
de seguridad, higiene, estabilidad y funcionalidad. Su diseño responde a altos
niveles de habitabilidad y comodidad, garantizando una experiencia de calidad
tanto para deportistas como para el público.



- Ofrece instalaciones completas como gimnasio equipado,
áreas de calentamiento y salas técnicas, facilitando la preparación
y desarrollo óptimo de deportistas de alto rendimiento.
- Espacio para eventos deportivos de alto nivel, su capacidad y
versatilidad permiten albergar competencias nacionales e internacionales,
fomentando el crecimiento y la promoción del deporte en Paraguay.

La UENO SND ARENA no solo brinda instalaciones de primer nivel para
el entrenamiento de atletas, sino que también es un escenario clave
para la realización de eventos deportivos destacados, consolidándose
como un pilar fundamental para el desarrollo y la difusión del deporte,
destacándose como la principal infraestructura deportiva del país.

importancia deportiva



La moneda oficial de Paraguay es el , que circula en losGuaraní (PYG)
billetes de distintos valores. Aunque el dólar es aceptado en algunas zonas
el guaraní es la moneda oficial y la más usada en la mayoría del país.

El  es ampliamente aceptado en el comerciodólar estadounidense
paraguayo, especialmente en zonas turísticas y fronterizas. Esto significa
que, en muchos establecimientos, podrás pagar tanto en guaraníes como
en dólares. Sin embargo, es común que los comercios apliquen una
cotización inferior cambiar  al valor de mercado, por lo que se recomienda 
los dólares a guaraníes para obtener un mejor valor.

* Para mayor facilidad, muchas tiendas, restaurantes y servicios turísticos
aceptan tarjetas de crédito, especialmente en las principales ciudades
y destinos turísticos. Esto permite evitar el manejo constante de efectivo,
aunque se sugiere verificar previamente si el lugar elegido acepta
esta forma de pago.

Moneda Paraguaya
Información sobre Compras y Cambio de USD

Recomendaciones para el cambio de
dólares en Paraguay
- Tipo de billetes aceptados: billetes con franjaPreferentemente 
azul (series nuevas), ya que son los más aceptados y considerados
más seguros.

Evita billetes viejos, rotos, manchados o- Condiciones de los billetes: 
desgastados. En muchos lugares  o se reciben ano son aceptados
menor valor y las casas de cambios y bancos no aceptan.

 Las tasas pueden variar entre bancos, casas de cambio- Tasas de cambio:
y comercios. Consulta siempre la cotización actual antes de cambiar dinero.

Realiza tus transacciones en - Lugares confiables para cambiar: casas de
cambios autorizadas o bancos. Evita cambiar en la calle o en lugares
informales para prevenir fraudes o estafas.

Estos consejos te ayudarán a realizar el cambio de dólares de manera
más segura y eficiente durante tu estadía en Paraguay.
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el Polideportivo

Polideportivo

Todas las reservaciones sin excepción se deben realizar
únicamente a través del Comité Organizador.

UENO SND ARENA, sitio donde se desarrollarán las tres jornadas 

UENO SND ARENA,



Las Federaciones Nacionales deberán enviar la planilla de itinerario
de vuelo y Hospedaje al correo electrónico fpk.paraguay@gmail.com
a más tardar hasta el día 15 de Agosto de 2025, indicando los itinerarios
con fechas y horarios de llegada y salida, línea aérea, número de
vuelo y número de integrantes de la delegación con sus respectivos
nombres y apellidos. Esto a los efectos de organizar los traslados.

Si la Federación Nacional no envía la información requerida hasta la
fecha indicada, lamentablemente el comite organizador no se
responsabilizará del traslado de las delegaciones.

TRASLADO 

TRASLADO A LA COMPETENCIA 

AEROPUERTO - HOTEL OFICIAL - AEROPUERTO

Solo brindaremos traslados a las delegaciones que hayan realizado
su reserva directamente con el Comité Organizador en los hoteles
oficiales. Si la reserva se hiciera de otra forma, el participante se
hará cargo de su propio traslado.

alimentación para árbitRos 
La organización del evento proporciona la alimentación de los
árbitros durante el periodo de competición en el propio gimnasio.

En otros días, los árbitros serán responsables de su alimentación.



Las plazas disponibles para los entrenamientos de las selecciones
nacionales estarán disponibles, previa cita, del 25 al 27 de Agosto
de 2025, con el primer entrenamiento a las 08:00 horas y el último
a las 20:00 horas.

 Gimnasio de la Federación Paraguaya de Karate.Lugar:
Complejo Deportivo Secretaria Nacional de Deportes.Dirección: 

Avenida Eusebio Ayala y R.I. 6 Boquerón.

Las citas deben programarse hasta el 15 de Agosto de 2025 vía
correo electrónico con el comite organizador.
* Cada equipo podrá programar 1 a 2 horas de entrenamiento
al día.

Lugar de entrenamiento 

SEGURO MÉDICO 
Con el objetivo de garantizar la seguridad y bienestar de los
participantes, se exige que cada atleta disponga de un seguro
médico individual con cobertura nacional e internacional. Este
seguro debe contemplar asistencia por accidentes, enfermedades,
traslados y atención hospitalaria. La organización no se hace
responsable por ningún gasto médico derivado de incidentes
ocurridos durante la estadía en el país. Es responsabilidad de cada
atleta asegurarse de contar con la cobertura adecuada durante
todo el evento.

En caso de que algún atleta no disponga de un seguro médico
vigente, el Comité Organizador podrá facilitar una opción de
cobertura. Para más información, se solicita contactar
directamente con el Comité.
 
Durante el desarrollo de la competencia, se contará con un servicio
de atención médica en el lugar para la asistencia de primeros
auxilios a los atletas que lo requieran.





Reunión Comisión de Arbitros

Break

LUNES
25/08

09:00 - 18:00 Acreditación de Delegaciones

09:00 - 10:00

12:00 - 13:00 Registro de Árbitros y Entrenadores 

13:00 - 14:00 Almuerzo - Lunch

14:00 - 15:30 Lectura Kumite

15:30 - 16:00 Examen Teórico Kumite

17:30 - 19:30 Examen practico Kumite (Grupo 1)

09:00 - 18:00 Acreditación de Delegaciones

09:00 - 12:00 Examen Practico Kumite (Grupo 2)

12:00 - 13:00

13:00 - 15:00 Examen Practico Kumite (Grupo 3)

15:00 - 15:30 Break

15:30 - 16:30 Lectura Kata

16:00 - 17:30

16:30 - 17:30 Examen Teórico Kata

MARTES
26/08

Almuerzo - Lunch

09:00 - 11:00 Videos Kata

14:00 - 15:30 Resultados Examen Referee

15:30 - 16:30 Renovación de licencias Kata y Kumite

16:00 - 16:30 Reunión PKF EC - C.O. FPK - C.O.PKF

17:00 - 18:00 Reunión PKF EC

17:00 - 18:00 Referee Briefing

18:00 - 18:30 TM and AJ Meeting

20:30 Cena de Bienvenida

08:00 - 11:00 Pesaje Oficial

09:30 - 10:30 Coaches Kata y Kumite Lectura

10:30 - 12:00

13:00 - 13:30 Resultados de Coaches

16:00 - 18:00 Congreso Técnico - Sorteo Oficial

Examen teórico coaches Kata y Kumite

MiÉRCOLES
27/08

COMISIÓN TÉCNICA Y COACHS

KATA INDIVIDUAL FEMENINO U12, U14

09:00

KATA INDIVIDUAL MASCULINO U12, U14

KUMITE INDIVIDUAL FEMENINO U12 -37Kg, -42Kg, -47Kg, +47Kg

KUMITE INDIVIDUAL MASCULINO U12 -35Kg, -40Kg, -45Kg, +45Kg

KUMITE INDIVIDUAL FEMENINO U14 -42Kg, -47Kg, -52Kg, +52Kg

KUMITE INDIVIDUAL MASCULINO U14 -40Kg, -45Kg, -50Kg, -55Kg, +55Kg

FINALES

JUEVES
28/08

KATA INDIVIDUAL FEMENINO CADETES

09:00

KATA INDIVIDUAL MASCULINO CADETES

KUMITE INDIVIDUAL FEMENINO CADETES -47Kg, -54Kg, -61Kg, +61Kg

KUMITE INDIVIDUAL MASCULINO CADETES -52Kg, -57Kg, -63Kg, -70Kg, +70Kg

VIERNES
29/08

KATA EQUIPO FEMENINO 14 - 17 AÑOS

09:00

KATA EQUIPO MASCULINO 14 - 17 AÑOS

KATA INDIVIDUALES FEMENINO JUNIORS

KUMITE INDIVIDUAL FEMENINO JUNIORS -48Kg, -53Kg, -59Kg, -66Kg, +66Kg

FINALES

SÁBADO
30/08

FINALES

KATA INDIVIDUALES MASCULINO JUNIORS

KUMITE INDIVIDUAL MASCULINO JUNIORS -55Kg, -61Kg, -68Kg, -76Kg, +76Kg

DOMINGO
31/08

TODO EL DIA PARTIDA DE DELEGACIONES

HOTELES
SEDE Y SUBSEDES

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

FECHA HORA ACTIVIDADES LUGAR

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Hotel Sede

Polideportivo UENO
SND ARENA

Polideportivo UENO
SND ARENA

Polideportivo UENO
SND ARENA

15:00 - 16:00 Congreso Médico Hotel Sede

17:00 CEREMONIA DE APERTURA

Hotel Sede
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